CYNGOR SIR PENFRO
DEDDF RHEOLEIDDIO TRAFFIG FFYRDD 1984 ADRAN 16A
GORCHYMYN SIR BENFRO (DYN DUROL CYMRU 2026) (AMRYW FFYRDD, DE SIR
BENFRO) (CYFYNGIADAU, GWAHARDDIAD AC ATALIAD DROS DRO AR DRAFFIG) 2026

Rhoddir RHYBUDD trwy hyn y bydd Cyngor Sir Penfro yn gwneud Gorchymyn yn unol ag
Adran 16A o Ddeddf Rheoleiddio Traffig Ffyrdd 1984, fel y’i diwygiwyd, at ddiben cynnal
digwyddiad perthnasol (Dyn Durol Cymru). Effaith y Gorchymyn fydd gweithredu’r cyfyngiadau
dros dro canlynol:-

i) Gwahardd unrhyw gerbyd modur neu feic rhag mynd ar neu ar hyd y rhannau hynny o heol
sydd yn Atodlen 1 i’r rhybudd hwn;

ii) Gwahardd arwain neu yrru ceffylau, cerbydau a dynnir gan geffylau neu unrhyw anifail arall
rhag mynd ar hyd y rhannau hynny o heol sydd yn Atodlen 1 i'r rhybudd hwn;

iii) Gwahardd cerddwyr rhag mynd ar hyd y rhan hynny o’r hawl tramwy cyhoeddus sydd yn
Atodlen 2 i’'r rhybudd hwn;

iv) Atal llif traffig unffordd ar hyd y rhannau hynny o’r ffordd sydd yn Atodlen 3 i’r rhybudd hwn;
v) Gosod llif traffig unffordd ar y rhannau hynny o heol sydd yn Atodlen 4 i’r rhybudd hwn, ac
yn y cyfeiriad a nodir;

vi) Gwahardd cerbydau rhag aros, llwytho neu ddadlwytho ar hyd y rhannau hynny o heol
sydd yn Atodlen 5 i’r rhybudd hwn;

vii) Atal y cyfyngiad pwysau 7.5t ar hyd y rhannau hynny o heol sydd yn Atodlen 6 i'r rhybudd
hwn.

Mae angen y cyfyngiadau er mwyn cynnal digwyddiad ‘Plant Durol’ ar ddydd Sadwrn 12 Medi
digwyddiad triathlon ‘Dyn Durol Cymru’ ar ddydd Sul 13 Medi 2026, a’r holl weithgareddau
cysylltiedig eraill.

Ni fydd y Gorchymyn hwn yn berthnasol i'r cerbydau, beiciau neu’r unigolion hynny syn
gysylitiedig &’r digwyddiad neu gerbydau’r gwasanaethau brys. Bydd modd cerdded yno o hyd a
bydd mynediad ar gael i gerbydau dan oruchwyliaeth neu gyfarwyddyd gweithiwr rheoli traffig y
digwyddiad, neu ble bynnag mae trefniadau o flaen llaw wedi cael eu gwneud.

Daw'r gorchymyn i rym ar 7 Medi 2026 ac mae'n parhau i fod yn ddilys am 8 diwrnod.

Bydd y cyfyngiadau neu ataliadau a orfodir gan y Gorchymyn yn berthnasol yn unig yn ystod yr
amserau hynny ac i'r graddau hynny a ddangosir trwy osod arwyddion traffig perthnasol neu fel y
cynghorir gan Swyddog Heddlu, neu Weithiwr Rheoli Traffig. Mae’r amserau a ddangosir yn yr
Atodlenni i’'r Gorchymyn hwn yn fras ac felly gallant gael eu newid.

Mae rhagor o wybodaeth am y digwyddiad ar gael yn www.ironmanwales.com

Dylid anfon ymholiadau cyffredinol trwy e-bost at Streetcare@pembrokeshire.gov.uk

Dyddiedig y 19 dydd hwn o Awst 2026

Stephen Benger

Peiriannydd Grwp — Seilwaith
Cyngor Sir Penfro

Neuadd y Sir

Hwliffordd


http://www.ironmanwales.com/
mailto:Streetcare@pembrokeshire.gov.uk

ATODLEN 1
CAU FFYRDD DROS DRO

10pm, 10 Medi — 11.59am, 14 Medi
1. RHODFA GLAN Y MOR, DINBYCH-Y-PYSGOD - o gyffordd Rhes Picton i'r gorllewin heibio Heol
Fictoria ar hyd yr hyn sy’n weddill ohoni

7am, 12 Medi - 2.30am, 14 Medi

GERDDI CLOGWYN Y DE, DINBYCH-Y-PYSGOD

HEOL CLOGWYN Y DE, DINBYCH-Y-PYSGOD

RHODFA'R DE, DINBYCH-Y-PYSGOD

RHODFA ST FLORENCE, DINBYCH-Y-PYSGOD

RHODFA GLAN Y MOR, DINBYCH-Y-PYSGOD o Res Picton hyd at ei huno & Rhodfa St Florence
HEOL SUTTON, DINBYCH-Y-PYSGOD

RHES PICTON, DINBYCH-Y-PYSGOD

HEOL FICTORIA, DINBYCH-Y-PYSGOD

NN

7.30am—-11am, 13 Medi

1. HEOL Y PARC ISAF, DINBYCH-Y-PYSGOD
2. HEOL Y PARC, DINBYCH-Y-PYSGOD
3. HEOL Y PARC UCHAF, DINBYCH-Y-PYSGOD

7.30am—4.15pm, 13 Medi
1. A4139 — o gyffordd The Green, Dinbych-y-pysgod i gyffordd y Ridgeway, Llandyfai

8am-12pm, 13 Medi
1. B4319 PENFRO | GASTELLMARTIN — o gyffordd Orange Way i'r gyffordd &'r B4320 yn Angle
(trwy St Daniel’'s Hill, Merrion, Freshwater West, Castellmartin)

8.45am-12.30pm, 13 Medi

1. B4320 CASTELLMARTIN | ANGLE

2. LONY FELIN

3. B4320 — o'r gyffordd & Lon y Felin, Angle i gyffordd Lon y Clai, Mellaston

9am-1.30pm, 13 Medi

1. Y STRYD FAWR, PENFRO

2. CYLCHFAN Y DWYRAIN

9am-5pm, 13 Medi

1. Y RIDGEWAY (Llandyfai i Ddinbych-y-pysgod) — o gyffordd A4139 Llandyfai i gyffordd Lén y Glo
(C3075)

2. LON Y GLO (C3075) a’r ffordd C3075 trwy Ddwyrain Trefwrdan — o gyffordd y Ridgeway i'r gyffordd
a’r ffordd C3040 i'r gogledd o St Florence

3. Y ffordd C3040 i'r gogledd o St Florence — o gyffordd yr C3075, i'r gogledd trwy Lillymoor i gyffordd
y B4318

4. B4318 — o gyffordd TRA477 i'w chyffordd & Devonshire Drive

5. ‘THE KNAPP’ C3040, ST FLORENCE - o gyffordd y B4318 i gyffordd yr U6645 Redberth

6. U6645 REDBERTH | SAGESTON - o gyffordd The Knapp i gyffordd yr C3026 yn Sageston

9.30am-5.30pm, 13 Medi

1. C3206 LON YR ADAR, SAGESTON - o gyffordd yr U6645 i gyffordd yr A4075 Caeriw
2. A4075 CAERIW | CROSS HANDS — o gyffordd yr A477(T) i gyffordd yr A4115
3. A4115 CROSS HANDS | DREDEMEL- o gyffordd yr A4075 i gyffordd yr A478

10am-6pm, 13 Medi

1. A478 TREDEMEL | ARBERTH - o gyffordd yr A4115 yn Nhredemel i gyffordd y B4314 Heol yr Orsaf,
Arberth (trwy Allensbank, Pont Arberth, Heol y Farchnad, Y Stryd Fawr, Gerddi'r Ffynnon)

10am-6.45pm, 13 Medi
1. A478 HEOL JESSE

2. B4314 ARBERTH | DAFARN-SBEIT - o gyffordd yr A478 i gyffordd yr C3123 wrth Bont Glan-rhyd
(trwy Heol yr Orsaf, Crynwedd, Princes Gate)



C3123 — o gyffordd y B4314 ym Mhont Glan-rhyd i gyffordd yr C3070 yn yr Eglwys Lwyd (heibio
New House, Blaencilgoed)

C3070 YR EGLWYS LWYD I KILANOW - o gyffordd yr C3123 yn Longstone i gyffordd yr C3185
yn Kilanow

C3185 KILANOW | STEPASIDE - o gyffordd yr C3070 yn Kilanow i gyffordd yr C3014 sy’n arwain
at Summerhill

C3014 a C3015 SUMMERHILL | SAUNDERSFOOT - o gyffordd yr C3185 i gyffordd y Stryd Fawr,
Saundersfoot (trwy Summerhill, Pont-yr-wr, Coppet Hall, Rhes Wogan)

10am-7pm, 13 Medi

1.

B4316 SAUNDERSFOOT | NEW HEDGES - o gyffordd y Stryd Fawr i gyffordd yr A478 wrth
gylchfan Twy Cross (trwy Faes Cambria, Rhes y Bragdy, Rhiw Sain Ffréd, Rhiw Broadfield)

10.30am, 13 Medi — 1am, 14 Medi

1.

A478 HEOL ARBERTH — o’r gyffordd (a chan gynnwys) cylchfan Twy Cross i'r de, ac yna i'r de-

orllewin i'w

2.

chyffordd &’r Stryd Fawr, Dinbych-y-pysgod (trwy New Hedges, Norton)
B4316 RHIW BROADFIELD, NEW HEDGES

10.30am-7pm, 13 Medi

1.

Green

A4218 DINBYCH-Y-PYSGOD - o gyffordd yr A478 yn Heol Arberth i gyffordd yr A4139 yn The

(heibio Maudlins a Broadwell Hayes)

11am-3pm, 13 Medi

1.
2.

HEOL GREENHILL, DINBYCH-Y-PYSGOD
GREENHILL AVENUE

11am-7pm, 13 Medi

1.

PARC Y CEIRW, DINBYCH-Y-PYSGOD

11.30am, 13 Medi — 1am, 14 Medi

1.

A478 HEOL ARBERTH, DINBYCH-Y-PYSGOD

4.30am, 13 Medi — 1.30am, 14 Medi

1. HEOL CRESSWELL, DINBYCH-Y-PYSGOD

2. Y STRYD FAWR, DINBYCH-Y-PYSGOD

3. SGWAR Y TUDURIAID, DINBYCH-Y-PYSGOD

4. HEOL ST JULIAN, DINBYCH-Y-PYSGOD

5. LOWER FROG STREET, DINBYCH-Y-PYSGOD

6. PARAGON, DINBYCH-Y-PYSGOD

7. HEOL SAN SIOR, DINBYCH-Y-PYSGOD

8. HEOL LLANFAIR, DINBYCH-Y-PYSGOD

9. UPPER FROG STREET, DINBYCH-Y-PYSGOD

10. STRYD Y LLEW GWYN, DINBYCH-Y-PYSGOD

11. HEOL Y BONT / HEOL CRACKWELL, DINBYCH-Y-PYSGOD
12. SGWAR Y CASTELL, DINBYCH-Y-PYSGOD

13. Y CROFFT, DINBYCH-Y-PYSGOD

14. A478 NORTON, DINBYCH-Y-PYSGOD

15. HEOL CRACKWELL, DINBYCH-Y-PYSGOD

16. RHODFA’R DE, DINBYCH-Y-PYSGOD (o Stryd y Llew Gwyn i Heol y Parc Uchaf)
ATODLEN 2

CAU LLWYBR TROED DROS DRO

4.30am-11am, 13 Medi

1

HAWL TRAMWY CYHOEDDUS SP46/31, DINBYCH-Y-PYSGOD (llwybr igam-ogam o’r Norton i
Draeth y Gogledd a Rhodfa’r Promenad yn llwyr)



ATODLEN 3
ATAL LLIF UNFFORDD DROS DRO

10pm, 10 Medi — 11.59am, 14 Medi

1. HEOL CLOGWYN Y DE, DINBYCH-Y-PYSGOD

2. HEOL FICTORIA, DINBYCH-Y-PYSGOD

7am, 12 Medi — 2am, 14 Medi

1. GERDDI CLOGWYN Y DE, DINBYCH-Y-PYSGOD
2. CULVER PARK, DINBYCH-Y-PYSGOD
9am-1.30pm, 13 Medi

1. WESTGATE HILL, PENFRO

2. Y STRYD FAWR, PENFRO

10am, 13 Medi — 1am, 14 Medi

1. B4318 RHIW SANT IOAN, DINBYCH-Y-PYSGOD
10am-6.45pm, 13 Medi

1. B4316 HEOL MILFORD, SAUNDERSFOOQT (o gyffordd Maes Cambria i gyffordd y Stryd Fawr)
2. Y STRYD FAWR, SAUNDERSFOOT

3. LON FRANCES, SAUNDERSFOOT

7.30am-7pm, 13 Medi

1. HEOL Y PARC ISAF, DINBYCH-Y-PYSGOD
ATODLEN 4

LLIF UNFFORDD DROS DRO

11am-7pm, 13 Medi

1. GREENHILL AVENUE, DINBYCH-Y-PYSGOD (tua’r de o Heol Greenhill i Heol Warren)

2. HEOL YR ORSAF, DINBYCH-Y-PYSGOD (tua’r de i Heol Warren i Rodfa’r Frenhines)

3. RHODFA'R FRENHINES, DINBYCH-Y-PYSGOD (tua’r de i Heol yr Orsaf i Church Park)

4. CHURCH PARK / HEOL TRAFALGAR, DINBYCH-Y-PYSGOD (tua’r dwyrain o Rodfa’r Frenhines i
Heol y Parc Uchaf)

5. HEOL WARREN, DINBYCH-Y-PYSGOD (tua'r gorllewin i Greenhill Avenue i Heol yr Orsaf)

6. HEOL TRAFALGAR, DINBYCH-Y-PYSGOD (tua’r gogledd-ddwyrain)

7.30am—4.15pm, 13 Medi

1. A4139 HEOL Y GORS, DINBYCH-Y-PYSGOD (tua’r dwyrain am Clicketts i The Green)

2. A4139 LLANDYFAI | HODGESTON (cyffordd tua’r dwyrain o’r B4584 i gyffordd yr U6349)

3. U6349 HODGESTON (cyffordd tua’r dwyrain o'r A4139 i gyffordd yr U6348)

4. U6348 HODGESTON (cyffordd tua’r gogledd yr A4139 i gyffordd yr U6347)

7.30am-7pm, 13 Medi

1. DEVONSHIRE DRIVE, GER ST FLORENCE

2. Cyffordd yr U6336 Devonshire Drive i gyffordd y B4318 (tua’r de)

10am—6.45pm, 13 Medi
1. B4316 SAUNDERSFOOT (cyffordd tua'r gogledd o Lon Frances i gyffordd Whitlow)

7.30am, 13 Medi — 1am, 14 Medi
1. B4318 Lon Heywood, Dinbych-y-pysgod (tua’r gorllewin)



ATODLEN 5

GWAHARDDIAD DROS DRO AROS / LLWYTHO A DADLWYTHO
(Mae’r cyfyngiad yn berthnasol i hyd llawn a dwy ochr y gerbytffordd oni nodir yn wahanol)

7am, 7 Medi — 6pm, 16 Medi

1.
diwedd)
2.

10pm, 1
1.
diwedd)

9pm, 11
1.

©CENOOA~WN

HEOL PICTON, DINBYCH-Y-PYSGOD (o gyffordd Gerddi Clogwyn y De tua’r gorllewin hyd at ei

RHODFA'R DE, DINBYCH-Y-PYSGOD (o gyffordd Heol San Siér / Y Pum Bwa i gyffordd Gerddi
Clogwyn y De)

0 Medi - 11.59am, 14 Medi
RHODFA GLAN Y MOR, DINBYCH-Y-PYSGOD (o gyffordd Rhes Picton i'r gorllewin hyd at ei

Medi — 2.30am, 14 Medi
HEOL / GERDDI CLOGWYN Y DE, DINBYCH-Y-PYSGOD
RHODFA ST FLORENCE, DINBYCH-Y-PYSGOD
HEOL SUTTON, DINBYCH-Y-PYSGOD
RHES PICTON, DINBYCH-Y-PYSGOD
HEOL FICTORIA, DINBYCH-Y-PYSGOD
HEOL TRAFALGAR, DINBYCH-Y-PYSGOD
HEOL Y GORS, DINBYCH-Y-PYSGOD
HEOL PICTON, DINBYCH-Y-PYSGOD (o gyffordd Heol Trafalgar i gyffordd Gerddi Clogwyn y De)
RHODFA GLAN Y MOR, DINBYCH-Y-PYSGOD (o gyffordd Rhes Picton i Rodfa St Florence)

7pm, 12 Medi — 12.30pm, 13 Medi

1.

2.

B4319 o St Daniel’s Hill, Penfro trwy Kingsfold Lane, St Petrox, croesffordd Sampson, Merrion i
gylchfan Castellmartin

B4320 o'r gyffordd & chylchfan y B4319 Castellmartin i Angle, Heol y Felin (C3175) i Lén y Clai
(C3183)

7pm, 12 Medi — 1.30pm, 13 Medi

©CoNoOGOR~WN =

Y STRYD FAWR, PENFRO

CYLCHFAN Y DWYRAIN, PENFRO
WESTGATE HILL, PENFRO

RHES Y CASTELL, PENFRO

RHES Y RHAFFLAN, PENFRO

HEOL YR ORSAF, PENFRO

HEOL LLANDYFAI UCHAF, LLANDYFAI
HEOL LLANDYFAI UCHAF, LLANDYFAI
A4075 / RHIW'R FFYNNON, PENFRO
A4075 / ORANGE WAY, PENFRO
B4319 drwy SAINT DANIEL’'S HILL, PENFRO
C3183 MAIDEN WELLS

LON Y CLAI, MAIDEN WELLS

C3033 MAIDEN WELLS

7pm, 12 Medi — 4.15pm, 13 Medi

1.

A4139 PENALUN | LANDYFAI drwy Lydstep, Maenorbyr, Jameston, Hodgeston a Llandyfai

7pm, 12 Medi — 5pm, 13 Medi

ookhwN~

C3005 Y RIDGEWAY o'r gyffordd &'r A4139 yn Llandyfai

C3075 LON Y CLAI, Maenorbyr Newydd i'w chyffordd &’r C3040

C3040 ST FLORENCE | REDBERTH

B4318 o'r A477 i'w chyffordd 8 DEVONSHIRE DRIVE, ST FLORENCE
C3124 REDBERTH 0’i chyffordd &'r B4318 i'w chyffordd &r C3075 Lon y Clai
U6645 Redberth i Sageston



7pm, 12 Medi — 6pm, 13 Medi

C3206 drwy Lon yr Adar, Sageston i'w chyffordd &'r A4075 (Caeriw i Canaston)

A4075 Caeriw i Cross Hands (trwy Greseli, Yerbeston)

A4115 Cross Hands i Dredemel

A478 Tredemel i Arberth (trwy Providence Hill, Pont Arberth, Heol y Castell, Heol y Farchnad, Y
Stryd Fawr, Gerddi'r Ffynnon)

soON=

7pm, 12 Medi — 7pm, 13 Medi

A478 HEOL JESSE, ARBERTH

B4314 ARBERTH (i gyffordd yr C3123 drwy Heol yr Orsaf a Princes Gate)
C3026 Tredemel i Dafarn-sbeit

C3123 0o'i chyffordd &'r B4314 i'w chyffordd &r C3070 YR EGLWYS LWYD
C3185 o gyffordd A477(T) i gyffordd yr C3014

C3014 o’r gyffordd &'r C3185 i'w chyffordd &'r C3015 yn Summerhill
C3015 Summerhill i Saundersfoot trwy Bont-yr-wr a Heol Frances
HEOL FRANCES, SAUNDERSFOOT

B4316 RHES WOGAN, SAUNDERSFOOT

10. B4316 RHES CAMBRIA, SAUNDERSFOOT

11. C3185 SUMMERHILL

12. B4316 HEOL MILFORD, SAUNDERSFOOT

13 Y STRYD FAWR, SAUNDERSFOOT

14 LON FRANCES, SAUNDERSFOOT

15 B4316 RHES Y BRAGDY, SAUNDERSFOOT

16. B4316 STAMMERS ROAD, SAUNDERSFOOT

17. B4316 RHIW SAIN FFRED, SAUNDERSFOOT

18. B4316 RUSHY LAKE, SAUNDERSFOOT, TUA'R GOGLEDD

19. B4316 RHIW BROADFIELD, BROADFIELD, TUA'R GOGLEDD
20. B4316 RHIW BROADFIELD, TWY CROSS, TUA'R GOGLEDD

21. A4218 BROADWELL HAYES, DINBYCH-Y-PYSGOD

22. A4218 THE GREEN, DINBYCH-Y-PYSGOD

23. HEOL GREENHILL, DINBYCH-Y-PYSGOD

24, GREENHILL AVENUE, DINBYCH-Y-PYSGOD

25. HEOL Y PARC ISAF, DINBYCH-Y-PYSGOD

26. HEOL Y PARC, DINBYCH-Y-PYSGOD

27. HEOL Y PARC UCHAF, DINBYCH-Y-PYSGOD

CoNoOOR~WN =

7pm, 12 Medi — 1.30pm, 14 Medi

1 A478 HEOL ARBERTH, SAUNDERSFOOT

2. A478 CYLCHFAN NEW HEDGES, SAUNDERSFOOT

3. A478 HEOL ARBERTH, DINBYCH-Y-PYSGOD

4 B4316 TWY CROSS | NEW HEDGES (o gyffordd yr A478 ffordd Arberth i gyffordd y B4316 Rhiw
Broadfield)

5. B4318 LON HEYWOOD, DINBYCH-Y-PYSGOD, TUA'R GORLLEWIN

6. Y CROFFT, DINBYCH-Y-PYSGOD

7 STRYD Y LLEW GWYN, DINBYCH-Y-PYSGOD

8. A478 NORTON, DINBYCH-Y-PYSGOD

9. UPPER FROG STREET, DINBYCH-Y-PYSGOD

10. Y STRYD FAWR, DINBYCH-Y-PYSGOD

11. HEOL CRESSWELL, DINBYCH-Y-PYSGOD

12. Y STRYD FAWR, DINBYCH-Y-PYSGOD

13. SGWAR Y TUDURIAID, DINBYCH-Y-PYSGOD

14. LOWER FROG STREET, DINBYCH-Y-PYSGOD

15. PARAGON, DINBYCH-Y-PYSGOD

16. HEOL SAN SIOR, DINBYCH-Y-PYSGOD

17. HEOL ST JULIAN, DINBYCH-Y-PYSGOD

18. HEOL LLANFAIR, DINBYCH-Y-PYSGOD

19. UPPER FROG STREET, DINBYCH-Y-PYSGOD

20. STRYD Y LLEW GWYN, DINBYCH-Y-PYSGOD

21. HEOL Y BONT, DINBYCH-Y-PYSGOD

22. SGWAR Y CASTELL, DINBYCH-Y-PYSGOD



23. HEOL CRACKWELL, DINBYCH-Y-PYSGOD

24, RHODFA'R DE, DINBYCH-Y-PYSGOD o gyffordd Stryd y Llew Gwyn i gyffordd Heol y Parc Uchaf
25. PARC Y CEIRW, DINBYCH-Y-PYSGOD

26. A478 HEOL ARBERTH, DINBYCH-Y-PYSGOD

ATODLEN 6
ATAL AR GYFYNGIAD PWYSAU DROS DRO
8am-1.30pm, 13 Medi

1. PENFRO — BUSH HILL, Y MAES GLAS, PONT Y FELIN, HEOL Y TOLLBORTH, Y STRYD FAWR
2. B4320 — PONT WESTGATE, CYFFORDD PENFRO | MELLASTON, HUNDLETON



